
 

 

 
 

www.foerderverein-sophie-scholl-schule.de 

info@foerderverein-sophie-scholl-schule.de 

 

Nachmittagsprogramm 

2019/2020 

2. Halbjahr 

 

 



 

 

Nami-Programm des Fördervereins 2. HJ 2019/20 2 

 

 

Liebe Kinder und Eltern der Sophie-Scholl-Schule Gießen/Grundschule, 

ich freue mich, dass wir auch dieses Schulhalbjahr wieder ein 

NAMI Programm auf die Beine gestellt haben. Endlich liegt es 

vor. 

 
Es gibt dieses Halbjahr in der Schule verschiedene Möglichkeiten, 

den Nachmittag in den NAMI-Kursen oder in den offenen 

Angebotsinseln zu verbringen. 

 
Die Anmeldung zu den Kursen erfolgt wie beim letzten Mal über 

unsere Edoobox. Wie das funktioniert, könnt Ihr unter dem Punkt „Wie, 

Wo, Was - Hilfe zur Anmeldung“ sehen. 

Wenn Ihr hier mal nicht weiterkommt oder eine Frage habt, so könnt 

Ihr gerne jemanden vom Förderverein unter nami@fsssg.de 

kontaktieren. 

 
 

Ich wünsche Euch im Namen des Fördervereins und 

der Schule viel Spaß am Nachmittag an unserer 

Schule! 

 
 

Sabine Henke 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:nami@fsssg.de
mailto:nami@fsssg.de
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Nun aber los zu den Angeboten….. 

 

Dieses Angebot wird von den Teams der Sophie 

Scholl Schule/ Grundschule durchgeführt und 

kann kostenlos durch Euch genutzt werden. 

Hierzu werden einige Klassenräume in den 

Nachmittagsstunden verwandelt: 

• Die Biberklasse wird dienstags und donnerstags 

zum Schulaufgabenraum. Frau Hauter und Herr 

Leib helfen Euch hier bei den Aufgaben. 

• Der Nebenraum der ehemaligen 

Maulwurfsklasse wird an manchen 

Nachmittagen zum Bastelraum. 

• Die Spieliothek wird zum Nachmittagsraum, wo 

viele Spielangebote zur Verfügung stehen. 

• Das Außengelände lädt bei jedem Wetter 

zum Spielen und Toben ein. 

 

In allen offenen Angebotsinseln werdet Ihr von unseren Erziehern und 

FSJlern sowie Praktikanten der Sophie-Scholl -Schule Gießen in der Zeit 

von montags bis donnerstags von 14:00 Uhr - 15:30 Uhr und freitags von 

13:00 Uhr - 14:00 Uhr unterstützt. 
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Frau Henke ist nicht nur Erzieherin bei den Tigern, sondern auch ein 

engagiertes Fördervereinsmitglied. Sie denkt sich immer wieder neue 

Aktionen aus und findet tolle Menschen für uns als Kursleiter/innen. 

Viele unsere Kursleiter und Kursleiterinnen sind schon sehr lange mit uns 

tätig. Hierfür sind wir Ihnen sehr dankbar und schätzen den persönlichen 

Einsatz für unsere Kinder. 

Auch Sophie-Scholl-Schulen-Eltern sind als Kursleiter tätig, die Ihr Hobby 

oder Ihre Kompetenz anbieten, um den Kindern unserer Schule einen 

wundervollen Nachmittag zu ermöglichen. Haben Sie Zeit und Lust, als 

Elternteil einen Kurs anzubieten? Wir sind immer dankbar, wenn wir das 

NAMI-Angebot mit interessanten Kursen ergänzen und mit neuen 

Impulsen „erfrischen“ können.  

Melden Sie sich einfach bei Frau Henke unter:  

s.henke@sophie-scholl-schulen.de. 

Bei auftretenden Problemen wenden Sie sich 

bitte zunächst an Frau Henke. Wir stehen Ihnen 

aber auch gerne unter nami@fsssg.de zur Seite. 

Habt viel Spaß und Freude mit unserem  

 

Ihr Vorstand des Fördervereins der 

Sophie Scholl Schule Gießen e.V. 

 

 

 

 

 

mailto:s.henke@sophie-scholl-schulen.de.
mailto:nami@fsssg.de
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ACHTUNG: Anmeldung erst ab Mittwoch, 

den 4. März 2020 möglich in Edoobox. 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

NEU! Baumeister 

Herr Trietsch 

Tigerklasse 

Töpfern 

Frau Nguyeng 

Töpferwerkstatt 

(Ernst-Toller-Weg) 

Entspannungsreisen 

Herr Trietsch 

Dschungelparadies 

Kochwerkstatt 

Frau Roth 

Schülerküche 

Eisenbahn 

Herr D`Amour 

Forscherwerkstatt 

Basketball 

Herr Junker 

Turnhalle 

Filzworkshop 

Frau Verhoeven 

Atelier 

Kreatives Schreiben 

Frau Bauspieß 

 

Fußball 

Herr Junker 

Turnhalle 

Chor 

Frau Eberlein & 

Frau Bauspieß 

Musikraum 

Breakdance 

Frau Scholl 

Turnhalle 

 

Kung Fu I+II 

Herr Wiegers 

Turnhalle 

NEU! Natur-Tier-wir 

Frau Ziemek 

Atelier 

Holzwerkstatt & 

Edelsteine 

Frau Schmidt 

Atelier 

Musikwerkstatt 

Herr Viala 

Musikraum 

Kunstlabor 

Frau Damasky 

Atelier 

Yoga 

Frau Nagel 

Bewegungsraum 

Hobby-Bäcker 

Frau Roth 

Schülerküche 

Theater 

Herr Krauskopf 

Bewegungsraum 

Schach 

Herr Trietsch 

Fledermausklasse 

 Hunde-AG 

Frau Wagner &  

Frau Fraij 

Forscherwerkstatt 

Textiles Gestalten 

Frau Damasky 

Tigerklasse 

Spiel, Spaß & 

Bewegung II 

Frau Gensterblume 

Bewegungsraum 

 Robotor 

Herr Wagenknecht 

Delfinklasse 

  

 Spiel, Spaß & 

Bewegung I 

Herr Trietsch 

Bewegungsraum 
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Hier werden aus unterschiedlichen Materialien Modelle von Gebäuden kreativ erdacht, 

gebaut und gestaltet. 
Ich freue mich sehr auf die Ingenieure von morgen. 

Schöne Grüße, euer Herr Trietsch 

           

Wir treffen uns montags von 14.30-16.00 Uhr in der Tigerklasse. 

Der Kurs ist geeignet von Klasse 1-4 

Dir Kurskosten belaufen sich auf 30,00 EUR. 
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Wer hat Lust diese Modelleisenbahn weiter auszubauen? 

 

Es gilt die Landschaft mit Häusern, Bäumen, Wiesen und Gebäuden zu erweitern. 

 

Herzlich willkommen sind motivierte Mädchen und Jungen, die in der 

Eisenbahn- AG mitmachen möchten. 

 

Bernd D`Amour ist begeisterter Hobby-Bastler. Er hat viel Freude und 

Erfahrung mit dem Aufbau von Eisenbahn-Anlagen. 

 

Dieser Kurs ist ausgelegt für die Kinder der Klassen 3-4. 

 

 

Wir treffen uns dazu montags von 14:30 – 16:00 Uhr in der 

Forscherwerkstatt.  

 

Die Kurskosten belaufen sich auf 25,00 Euro. 
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Kribbelt es Dich wie Hr. Junker auch im Fuß? Hast Dich bisher aber nicht 

getraut, das runde Ding in das Eckige zu schießen? Vielleicht möchtest 

du es auch nur einmal versuchen? Dann bist Du hier richtig! 

Hier kann jeder mitmachen. Mädels und Jungs! Jeder der mit Gleichgesinnten 

auch mal das Gefühl von Teamgeist und Spielfreude erleben möchte. 

Meldet Euch zu Eurem ersten „Topor“! 

Herr Junker ist Erzieher und ist begeisterter Fußballspieler. 

 

Wir treffen uns von 14:30 Uhr - 15:30 Uhr in der Turnhalle. 

Der Kurs ist geeignet für die Klassen 1-4 

Bitte bringt bequeme Sportkleidung und Sportschuhe mit 

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro. 
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  Natur 
                Wir  

 

 

 

Mit uns zusammen könnt ihr viele spannende Sachen 

rund um die Themen Umwelt, Insekten, Tiere,  

Pflanzen u.v.m. erleben.       

Wir zeigen euch, was die Natur zu bieten hat,  

wie wir sie nutzen können und v.a., wie wir ihr helfen können. 

Gemeinsam erforschen, spielen und basteln wir und evtl.  

helfen uns dabei auch einmal unsere zahmen Kollegen aus dem Tierreich, wie ihr sie auf dem 

Bild unten seht. 

Wir würden uns freuen, wenn ihr an unserer AG teilnehmen würdet. Uns erwartet eine tolle Zeit 

zusammen! 

Wir treffen uns montags von 14.30-16.00 Uhr im Atelier. 

Der Kurs ist geeignet für die Klassen 1-4 

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro 

 

 

 

 

 

Tier

er  
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Kinder "spielen" Yoga eher als das sie es wie Erwachsene als Ausgleich und 

Entspannung erfahren. In unserem Kurs wollen wir erste Übungen, genannt 

Asanas, kennenlernen, diese mit Geschichten verbinden und sowohl ein Gefühl 

für unseren Köper als auch für die Gruppe entwickeln. In einer Kinderyogastunde 

geschieht nichts nach einem vorgegebenen Schema. Getragen durch die 

Dynamik der Gruppe wird jeder Montagnachmittag eine neue Erfahrung, aber 

vor allem viel Freude bringen. Es geht um den Einklang von Körper und Seele, 

das Entwickeln von Selbstvertrauen und das Erlernen von Möglichkeiten und 

Ritualen, um innere Stabilität und Freude herzustellen. Sophie Nagel, hat in Kiel, 

Mailand und Wien Theater-, Film- und Medienwissenschaften studiert, zwei 

Kinder bekommen (2009 und 2013) und ab September 2015 in Frankfurt bei 

"Sonnenkindyoga" eine Ausbildung zur Kinderyogalehrerin absolviert. Aktuell 

unterrichtet sie Kinder und Teenager im Yogastudio am Marktplatz und schreibt 

als freie Journalistin für die Gießener Allgemeine Zeitung und den DAAD. 

Wir treffen uns montags von 14:30 Uhr - 15:30 Uhr im Bewegungsraum. 

Der Kurs ist geeignet für die Klassen 1-4 

Bitte bringt bequeme Kleidung, Socken und eine kleine Decke mit. 

 

 
Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro. 
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In der Töpfer AG werden viele nützliche Dinge getöpfert. Du wirst Spaß beim 

Kneten, Schneiden und Modellieren des Tons haben. Wir töpfern Schüsseln, 

Windlichter, Tiere und vieles mehr! Manchmal hast du auch die Möglichkeit, 

dir selber etwas auszudenken und deine eigenen Ideen zu verwirklichen und 

wirst sicherlich stolz auf deine Werke sein. 

Das Töpfern fördert die Kreativität, die Konzentrationsfähigkeit, das 

räumliche Vorstellungsvermögen und die Motorik. Die verwendeten 

Materialien sind lebensmittelecht und spülmaschinenfest. 

Unsere Töpferkurse finden in der Töpferwerkstatt im Ernst- Toller- 

Weg 2, Gießen statt 

Wir treffen uns dienstags von 14.45 Uhr – 16.00 Uhr 

Das Angebot ist geeignet für die Klassen 1 – 4 

Spaß und Freude bitte mitbringen! 

 

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro. 

 

Hinweis: Wir treffen uns um 14:30 Uhr in der Aula und 

gehen dann gemeinsam in den Ernst- Toller-Weg 2! 

 

Die Kinder müssen dort von ihren Eltern pünktlich um 16:00 Uhr abgeholt 
werden. 
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Herr Junker, das Team und Du. Dribbeln. Übers Spielfeld flitzen. Mit seinem 

Team zusammenspielen. Tricks und Freiwürfe….  

Der Ball ist rund und Basketball kann man nicht nur in der Halle 

spielen…. Na, wäre das was für Euch? Dann macht mit! 

Herr Junger ist Heilerziehungspfleger an der Helmut-von-Bracken 

Schule und Basketballtrainer. 

 

 

Wir treffen uns dienstags von 14:30 Uhr - 15:30 Uhr in der Turnhalle. 

 Der Kurs ist geeignet für die Klassen 1 - 4 

 Bitte bringt bequeme Sportkleidung und Sportschuhe mit! 

 

 

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro. 
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Hast Du Lust, neue Lieder zu lernen oder ein MUSICAL einzustudieren 

und aufzuführen? Dann bist Du im Schulchor genau richtig! Du hast 

Gelegenheit, Wunschlieder zu singen und auch neue Lieder zu 

lernen und noch vieles mehr.  

Wir freuen uns auf Dich!! Schau einfach mal rein! 

 

 

Wir treffen uns dienstags von 14:30 Uhr - 15:15 Uhr in unserem neuen Musikraum.  
 

Willkommen sind alle, die Spaß und Lust auf Singen haben! 

             Das Angebot ist geeignet für die Klassen 1 - 4 

Der Kurs kostet nichts.  
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Du wolltest schon immer lernen, wie man richtig und liebevoll mit den Vierbeinern umgeht? 

Dann bist Du in diesem Kurs genau richtig. Frau Wagner und Frau Fraij zeigen dir den richtigen 

Umgang mit dem besten und treuesten Freund des Menschen. 

Wir treffen uns dienstags von 14:30 Uhr – 15:30 Uhr in der Forscherwerkstatt. 

 

Das Angebot ist geeignet für die Klassen 1 - 4 

Respekt und Interesse am besten Freund des Menschen  

Keine Hundehaarallergiker! 

 

 

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro. 
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Tolle Ideen aus Holz und Edelsteinen!  

Dieses Mal wollen wir die beiden Materialien miteinander verbinden. 

 

Zusammen werden wir schöne, nützliche und dekorative Dinge aus Holz werkeln. 

Diese kannst du im Garten oder auch im Zimmer sehr gut verwenden. 

Außerdem kannst du in diesem Kurs Edelsteine ausgraben und kennenlernen. 

Die Edelsteine werden in Gips gefunden.  

Sobald wir Sie frei gelegt haben, schauen wir Sie uns genauer an und erfahren so einiges über 

diese edlen Steine.  

Frau Schmidt hat langjährige Erfahrungen in einer eigenen Tischlerei sammeln 

dürfen. Dieses Wissen kann Sie sehr gut weitervermitteln und so das Naturprodukt 

Holz den Kindern näherbringen. 

 

 

Neugierig geworden? Dann melde Dich an! 

 

 

 

Wir treffen uns dienstags von 14:30 Uhr -16:00 Uhr im Atelier! 

 Bitte bringt Kleidung die schmutzig werden darf, da wir auch mit Hammer und Meißel 

arbeiten wollen. 

 

 

 

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro. 
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In der Hobby-Bäckerei gibt es so manche Leckerei! Aus Mehl, Eier, Zucker, Milch, 

Schokolade, bunte Streusel, Äpfel… backen wir aus saisonalen und regionalen, 

Lebensmittel schmackhafte Kuchen, Muffins, Torten, kleine Teilchen, 

Waffelpizza, Windbeutel, machen selbstgemachtes Eis, backen Brötchen und 

vieles mehr. 

Wir verwenden keine Fertigprodukte. Hygiene wird in der Küche 

großgeschrieben. Ich freue mich auf Euer kommen. 

Wer mag, der kann eine eigene Schürze und eine Brotdose für die restlichen 

Lebensmittel mitbringen. Ein Schnellhefter für die Rezepte von der 

Hobbybäckerei ist von Vorteil. 

Wir treffen uns dienstags von 

14:30 Uhr – 16:00 Uhr in der 

Schülerküche. 

 

 

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro. 
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Wolltest Du schon immer mal einen kleinen Roboter bauen und selbst 

fahren lassen? Dann bist Du hier genau richtig! 

Eine kleine Forschungssonde, ein Frosch, ein Hubschrauber oder ein 

Lastwagen. Das alles ist möglich, und noch mehr. Wir bauen zusammen, 

probieren aus, haben Spaß und programmieren auch ein bisschen. 

„Programmieren“ ist ein seltsamer Begriff und bedeutet so ungefähr, dass Du 

dem Roboter beibringen kannst, dass er so zappelt wie Du Dir das vorher 

überlegt hast. Der Weg ist das Ziel! 

Herr Wagenknecht ist Professor für Wirtschaftsinformatik und hat ein Kind bei 

den Bibern. Normalerweise bringt er Erwachsenen etwas bei, ist aber schon 

ganz neugierig und gespannt auf Euch große Kinder. 

An dem Kurs kann jeder teilnehmen. Damit das auch so ist, freut 

sich Herr Wagenknecht, wenn gleichviele Jungs wie Mädchen 

dabei sind. 

Wir treffen uns dienstags von 14:30 Uhr bis 16:00 Uhr in 

der Delfinklasse. 

 Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro. 
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Du hast Lust den Nachmittag mit einer Gruppe zu verbringen, in der gelacht, gespielt und 

sich bewegt wird? Hier biete ich kleine Spiele, wie Stopptanz, Ballspiele oder fahren mit den 

allerseits beliebten Fahrzeugen. Gemeinsam entscheiden wir, wie der Nachmittag gestaltet 

wird, damit wir alle den größtmöglichen Spaß haben. 

Ich würde mich sehr über eure Teilnahme freuen.  

 Wir treffen uns dienstags von 14.30-16.00 Uhr 

 im Bewegungsraum.  

 Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro 

 

Schöne Grüße, euer Herr Trietsch 
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Entspannung und Kreativität sind die Stichworte. 

Hier hören wie fantastische Geschichten, lernen neue Welten kennen, denken uns welche 

aus und malen Bilder, die in unseren Köpfen entstehen.  

Perfekt um sich von dem Schultag zu erholen. 

Wir treffen uns mittwochs von 14.30-16.00 Uhr im Dschungelparadies. 

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro 

 

Ich freue mich über jeden. 

Schöne Grüße, euer Herr Trietsch 
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Habt Ihr Spaß an Tanz, Akrobatik, B-Boeing und coolen Moves? Dann wartet 

nicht lange und kommt bei diesem Kurs vorbei! 

Wir lernen gemeinsam angesagte Moves, Breakdance-Grundelemente, aber 

auch Hip- Hop-Schritte und das alles zu cooler Hip-Hop-Musik. Jungs und 

Mädchen sind hier herzlich willkommen und können ungestört den Tänzer und 

die Tänzerin in sich entdecken. Wir werden die Grundschritte des Breakdance 

und erste coole Choreografien erarbeiten. Neben Tanz lernen wir auch 

gemeinsam Akrobatik- Elemente, wie z.B. einen sogenannten Freeze oder den 

Baby-Freeze. 

Seid Ihr neugierig geworden und wollt ein Breakdance-boy bzw. ein 

Breakdance-girl werden? Karina Scholl ist Abteilungsleiterin für Tanz und 

Gymnastik bei einem Turnverein, studiert Lehramt, ist Tanztrainerin für Hip-Hop 

und Breakdance und arbeitet bei der Jugendpflege Pohlheim. 

 

Wir treffen uns mittwochs von 14:30 Uhr - 16:00 Uhr in der Turnhalle! 

Das Angebot ist geeignet für die Klassen 2 - 4 

Bitte bringt Cappys, bequeme Sportkleidung und Sportschuhe mit! 

 

 

Der Kurs kostet 30,00 Euro. 
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Mit Filz lässt sich so einiges anstellen und das Beste ist, es ist ganz einfach! 

 

Mit Wolle, Wasser und Seife könnt Ihr Bilder, Kissen, Taschen, Bälle und einiges 

mehr filzen. Mit schöner bunter Merinowolle werden Perlen und Murmeln 

eingefilzt oder auch Gegenstände umfilzt. Mit der Filznadel lassen sich z.B. 

Tiere und andere Figuren formen. 

Euer Spaß und die Lust am Ausprobieren sind hier das Wichtigste. Ich 

unterstütze Euch bei der Umsetzung Eurer Ideen. Frau Alexandra Verhoeven 

veranstaltet seit Jahren Keramik- und Filzkurse für Kinder und Erwachsene in 

verschiedenen Schulen und der eigenen Werkstatt und freut sich mit Euch 

Kreative Filzarbeiten umzusetzen. 

 

 

Wir treffen uns mittwochs von 14:30 Uhr - 16:00 Uhr im Atelier 

Das Angebot ist geeignet für die Klassen 1 – 4 

Bringt Spaß und gute Laune mit! 

 

 

 

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro. 
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In der Musikwerkstatt wollen wir herausfinden, wie wir mit Instrumenten, unseren Stimmen und 

dem ganzen Körper zusammen tolle Klänge erzeugen können: Hier wird es Spiele, 

Experimente, Lieder und vor Allem viel gemeinsamen Spaß mit Musik geben!  

Gerne erwünscht sind eigene Ideen, oder mitgebrachte Instrumente von euch. Es werden 

keine besonderen Vorkenntnisse gebraucht. 

 

Wir treffen uns mittwochs von 14:30 – 16:00 Uhr im Musikraum 

Die Kurskosten betragen 30,00 Euro. 
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Beim Theater kann jeder seinen Platz im Spiel finden, seine Talente erproben und ausleben. 

Man schlüpft in eine Rolle und wird ein Teil der ganzen Gruppe. Spaß und Kreativität wird uns 

dabei begleiten. 

Seid alle Willkommen!!       

 

"Wir wissen zwar, was wir sind, aber nicht, was wir werden 

können." William Shakespeare, Hamlet 

Dafür steht unter anderem unser Herr Krauskopf. Er arbeitet seit vielen 

Jahren als Schulbegleiter in Haus 2. und ist Schauspieler im Tinko Theater- 

Gießen. Er freut sich auf kreative und spannende Tage mit Euch! 

 

Wir treffen uns mittwochs von 14:30 Uhr – 15:30 Uhr im Bewegungsraum. 

Das Angebot ist geeignet für die Klassen 1 - 4 

Bringt bitte bequeme Sachen mit. 

 

 

 

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro
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In diesem Kurs beschäftigen wir uns mit einfachen textilen Techniken, wie zum Beispiel mit der 

Hand nähen, Sticken, Flechten, Batiken, Stoffdruck, Weben oder Häkeln. 

Mit etwas Übung könnt ihr dann ein selbstentworfenes Kuscheltier nähen oder einen Schal in 

eurer Lieblingsfarbe häkeln. Vielleicht hast Du auch eine Idee für ein lustiges Kissen oder eine 

kleine Tasche.  

Der Kurs soll dir ermöglichen verschiedene handwerkliche Techniken auszuprobieren. Du übst 

Deine Geschicklichkeit und hast dann die Gelegenheit deine eigenen Ideen verwirklichen. 

       

   

 

 

 

 

 

 

Kursleiterin: Marion Damasky ist Dipl. Designerin und studierte an der FH für Gestaltung in  

Hamburg 

 

 

Wir treffen uns mittwochs von 14.30 – 16.00 Uhr in der Tigerklasse.  

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro. 
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Man nehme kochlustige Mädchen und Jungen, die aus frischen Zutaten leckere 

Gerichte kochen und anschließend, in gemeinsamer Runde gegessen werden. 

Saisonale und regionale Lebensmittel werden kleingeschnitten, gebraten, 

gekocht, gerollt, 

gefüllt…. Daraus entstehen Spätzle, Aufläufe, Gratin, Blätterteig 

Burger, Pizza, Knödel…… und vieles mehr. 

 

Wir verwenden keine Fertigprodukte. Hygiene wird in der Küche 

großgeschrieben. Ich freue mich auf Euer kommen. 

 

Wer mag, der kann die eigene Schürze und eine Brotdose für die 

restlichen Lebensmittel, mitbringen. Ein Schnellhefter für die Rezepte von 

der Kochwerkstatt ist von Vorteil. 

 

Wir treffen uns donnerstags von 14.30-16.00 Uhr in 

der Schülerküche.  

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro. 
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Bist du schon mal von einer Fliege genervt worden? 

Fast allen passiert das. Auch dem Dichter Joseph Guggemoos, als er im Zug saß. Statt sich zu 

ärgern, machte er einen Text daraus: 

 

 Wir fuhren mit der Eisenbahn. Wir beide, wir fuhren zu dritt. 

 Wir fuhren nach Limburg an der Lahn. Eine Brumselfliege flog mit. 

 In Limianderlahnburg, da stiegen wir aus, 

 da haben wir nämlich Verwandte. 

Die Brimselbrumsel flog auch hinaus. Keine Ahnung, wen sie dort kannte… 

 

 

Es muss kein Gedicht sein. Aber aus Alltagssituationen kleine Geschichten schreiben: 

Das kannst du auch! 

Wenn du es ausprobieren möchtest, komm zum kreativen Schreiben. Dort tun wir es 

gemeinsam oder helfen dir mit kleinen Tipps. Am Ende hast du deine eigene kleine 

Geschichte und sicherlich auch eine Menge Spaß. 

Wir treffen uns donnerstags von 15.00-16.00 Uhr in der Tigerklasse. 

Der Kurs ist geeignet für Kinder der Klassen 2-4 

 

Die Kuskosten. Belaufen sich auf 20,00 Euro. 
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Hier könnt ihr frei und unter Anleitung kreative Abenteuer erleben. 

 

Diesmal beschäftigen wir uns mit LandArt.  

In der Natur gibt es viele schöne Farben, Formen und Strukturen zu entdecken. 

Schau dich um! Besonders im Frühling kannst du draußen viele Materialien finden.  

Aus Blüten, Blättern, Steinen, etc. entstehen überraschende, vergängliche Kunstwerke, die wir 

auch fotografieren werden. 

Im Atelier experimentieren wir mit den unterschiedlichen Materialien. 

Was lässt sich damit noch alles anstellen?  

 

Außerdem experimentieren wir mit verschiedenen Mal- und Drucktechniken.  

Denn - man kann nicht nur mit dem Pinsel malen! 

Es entstehen überraschende Bilder und Papiere, die wir auch zu Collagen weiterverarbeiten. 

Wer möchte darf eine Leinwand bemalen. 

 

 

Kursleiterin: Marion Damasky ist Dipl. Designerin und studierte an der FH für Gestaltung in 

Hamburg. 

  

Wir treffen uns donnerstags von 14:30 – 16:00 Uhr im Atelier 

 

Der Kurs ist geeignet für Klasse 1 – 4 

 

Mitbringen: Malkittel und Malkiste 

 

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 EUR. 
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Ein Angebot des „ASIA Kampfkunstzentrum”, das in unseren Räumen 

durchgeführt wird. Dies sind fortlaufende Kurse, die auch in den Ferien 

stattfinden. In den Ferien kann im „ASIA Kampfkunstzentrum” in der Frankfurter 

Straße 52 trainiert werden. Alle teilnehmenden Kinder sind Mitglieder des „ASIA 

Kampfkunstzentrum”; die Abrechnung des Mitgliedsbeitrages übernimmt das 

„ASIA Kampfkunstzentrum”. 

Das Training trägt zu einer positiven Entwicklung bei und hilft: 

Ängste zu verlieren, Energie kontrolliert einzusetzen, sich auf den 

Partner einzustellen, Kondition und Geschicklichkeit und fördert das 

Selbstbewusstsein. 

Olaf Wiegels arbeitet hauptberuflich an einer Kampfschule und leitet seit 

mehreren Jahren erfolgreich diesen Kung Fu- Kurs an unserer Schule. 

Wir treffen uns donnerstags von 14:30 Uhr - 15:30 Uhr und von 

15:30 Uhr - 16:30 Uhr in der Turnhalle. 

Das Angebot ist geeignet für die Klassen 1 - 4 

Bitte bequeme Kleidung mitbringen. 

 

 

Hinweis: Es muss zwingend eine Mitgliedschaft abgeschlossen werden. Die 

Abrechnung erfolgt direkt über das Asia Kampfsportzentrum. Derzeit belaufen 

Sie sich auf einen monatlichen Betrag von 27,00 Euro und der 

Verbandsumlage von 36,00 Euro pro Jahr. Für mehr Informationen: 

http://www.wing-chun-kung-fu.de/ 

Die Anmeldedaten werden 

hierzu an das Asia 

Kampfsportzentrum 

weitergegeben. 

http://www.wing-chun-kung-fu.de/
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Schon einmal etwas von dem Spiel „Schach“ gehört? 

Ein Spiel mit Tradition, Strategie und Gemütlichkeit. Du willst was für 

deinen Kopf machen? Hier findest du ein Spiel, das dir hilft, dich zu 

konzentrieren, aber auch den Kopf frei zu bekommen. 

 

Für die Anfänger unter euch: Wir starten mit den 

Grundlagen. Für die Fortgeschrittenen stehen 

meisterhafte Spielzüge bereit. 

Wir treffen uns donnerstags von 14:30 Uhr - 15:30 Uhr in der Fledermausklasse! 

 

Das Angebot ist geeignet für die Klassen 1 - 4 

 

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro. 
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Auf euch warten Spielaktionen mit viel Bewegung, 

Wir wollen mit verschiedenen Materialien spielen und unsere Geschicklichkeit trainieren, z. B.: 

Mit Igelbällen, Vierkanthölzern, Footbags, Schwungtuch, große Bauwerke bauen, Rädchen 

fahren usw…. 

In dieser Stunde könnte ihr mit euren Ideen Spiele erfinden und ausprobieren. 

Vanessa Gensterblum freut sich auf Euch.  

 

Vanessa ist 27 Jahre ist von Beruf : Kindheitspädagogin, Psychomotorikerin,  

hat eine Kinderfitness A- Lizenz und ist Handballtrainerin für Kinder von 8-16 . 

 

      

 

 
Wir treffen uns donnerstags von 14.30-16.00 Uhr 

Im Bewegungsraum. 

 

Die Kurskosten belaufen sich auf 30,00 Euro 
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Für Fragen kontaktieren Sie bitte gerne per Mail nachstehende Personen. 

 

Bei organisatorischen Fragen: 

Sabine Henke: s.henke@sophie-schulen.de 

 

 

 

Bei Fragen oder Hilfe zur Anmeldung: 

Oliver Schmidt: nami@fsssg.de 

 

 

 

Bei Fragen zur Bezahlung: 

Daniel Kratz: kasse@fsssg.de 

 

mailto:s.henke@sophie-schulen.de
mailto:nami@fsssg.de
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Die Anmeldung zum NAMI Programm erfolgt über das Internet. Hierzu geht Ihr 

auf die Webseite 

www.fsssg.de und 

öffnet über das Menü 

den Punkt „für 

Eltern“. 

 
 
 
Unter diesem Punkt ,,für Eltern“ wählt Ihr Euch mit Hilfe des Passworts ins NAMI-

Programm ein. Dein Passwort lautet hierfür: 

„IchgehegernzurSophie“. (Groß- und Kleinschreibung beachten!) 

 

 
Bevor Ihr Euch die Inhalte des Programms anschauen könnt, 

klickt Ihr bitte auf Hier gehts zur Anmelde Software 

fürs Nami-Programm. Die Buchungsseite öffnet sich und 

https://app1.edoobox.com/de/intern/FSSS/f0wEbBzw2TMWPGBLPT4E
https://app1.edoobox.com/de/intern/FSSS/f0wEbBzw2TMWPGBLPT4E
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Ihr könnt nach den Kursen, Kategorien, Tagen, 

Kursdurchführenden usw. suchen. 

 

 

 

 

 

Wundert Euch nicht! Da Eure Kinder nicht geschäftsfähig sind, müsst Ihr 

Euch als Eltern im System registrieren. 

Für einen besseren Überblick haben wir das Programm insofern verändert, dass 

Ihr nun die Namen und die Klasse Eurer Kinder eintragen könnt. 

Bitte benutzt für die Anmeldung von mehreren Kindern den gleichen 

Benutzerzugang. Beachtet bitte, dass ihr nicht den Button ,,für einen 

weiteren Benutzer anmelden“ nutzt. 

Die Login-Daten werden im System gespeichert und können 

nächstes Jahr erneut genutzt werden. (Siehe oben rechts 

Login). Hattet Ihr Euch schon letztes Jahr über unsere Edoobox 

angemeldet, sind Eure Login Daten immer noch gültig. Solltet 

Ihr das Passwort vergessen haben, könnt Ihr dieses ganz 

einfach zurücksetzen. 

Sobald Ihr Euch für einen Kurs angemeldet habt, gebt Eure 

Daten ein. Danach kommt die Seite zur Bezahlung, Ihr könnt 

per Rechnung bezahlen. 

Sind alte Rechnungen noch nicht beglichen worden, ist die Teilnahme an 

einem Kurs nicht möglich. Sobald die Rechnung bezahlt wird, kann Euer Kind 

einen Kurs besuchen. Um zu erfragen, ob Rechnungen noch offen sind und in 

welcher Höhe, könnt Ihr gerne eine Anfrage an kasse@fsssg.de stellen. 

Eine Buchungsbestätigung und Rechnung für die Teilnahme an einem 

Kurs in diesem Schuljahr wird per Mail wieder zugeschickt. Weiterhin 

erhaltet Ihr die Termine als Dateianhang. 

 

mailto:kasse@fsssg.de

